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منذ 1 سنة أعلن الصحفى الشاب «نورتكليف)» فى جريدة 
الديلى ميل » انه سيدفع عشرة آلاف جنيه لاول طيار يطير 
بطائرته من لندن الى مانشستر وهى مثل المسافة بين القاهرة 
والاسكندرية . وأعلنت الصحف المنافسة أنها ستدفع مليون 
جنيه ان يقطع نفس المسافة ذهايا وايابا ! فقد تصورت هذه 
الصحف أن السفر بالطائرة من المستحيلات وانه لن يساتطيع 
انسان أن يطير بين القاهرة والاسكندرية ذهابا وايايا ! 

ولكن العقل البشرى حقق الممجزة . وبعد سنوات قلائل 
كانت الطائرة تطبر من القاهرة الى نيوبورك الى طوكيو الى ٠‏ 
يروت !.. 

: وقد مانت هذه الصحف المتشائمة +.. وعاشت جريدة 
الديلى ميل المتفائلة بقدرة العقل البشرى على تحويل الاحلام 
الى حفائق . 

ومن واجب الصصحفى ف العصر الحديث أن يتابع تطور 
الاخنتراعات وأن ببسطها للناس والا يرفض أى فكرة جديدة 
بحجة انها فكرة مستحيلة التنفيذ ٠‏ 
القمر +++ والصحارى ستتحول الى غابات ٠‏ ومياه البحر 
سيمكن تحوبلها الى مياه عذبة بأرخص التكاليف ٠‏ وستقصر 
المسافات بين بلاد الدنيا . سترى اليوم الذى تقطع فيه 
الطائرة المسافة بين القاهرة ولندن فى ساعة واحدة بدلا من 
أربع ساعات ! وستطول فترة الشباب فى عمر الانسان .. فلا 
يظهر ااشيب الا بعد سن الستين ! 

ومن واجبك يا مساعد رئيس التحرير أن تتابع باهتمام 
الاختراعات الحديدة وتستعد لها ٠‏ فان الصحفى الناجح هو 
الذى يتطلع دائما الى الغد » ولا يضيع وقته مع الامس ! 


على أمين 








١‏ عنرما سنيع الحاو 
|] العوودَ ف منزله ١1‏ 








اشترى « تم نم » آنووذجا اركب شراعى 
قديم من سوق الكانتو ؛ وعرض عليه 
الاسناذ «ايفان)» أن «شترى منه الأنموذج» 
ولكن ( تم تم » رفض ٠.٠‏ 








رطيب ! انا عندى نماذج )) أرطيبءأناح أسييى تضكر ) رمش ح افقد الامل و ) _ 
جمشالت: وحم ع إشوجة وآذىا! لاقت 1 كو معالسلامهي 


























انطوان طحان 0 . عي 


[جاى علشان تيع لى ١‏ 


١ ساعتك‎ 





[أأماهذا ؟ ماذايحدث؟ 





0 ,)ا تاسل» ومقتش البساحث 

«شريف)» فى مطاردة « آبو شئب » اكش 

باللصاتخفى » وو صل الأصدقاء' الى((جرا 0 

1 (( سسسيف )) حيث يختبىء ( أيوشلب » .| 
1 00 بضاحب « الجراج » 00000 





| ونح ممم 
ياأولاه » بنينما أقوم أننا 


























كثسافان فك أعلام الدول 
المشستركة فىاحدى الدورات الاوليوبية! 


كل اربع سنوات يتقابل الرياضيون من 
كل دول العالم على ارض أحدى البلاد فى أكيرٌ 
دورة رياضية » هى دورة الالعاب الاوليصسية ٠‏ 
فهل تعرف قصة هذه الالعاب الاوليميية 2.5 

2 
بدات د الاوليمبيّة ق:بلاد اليوثان 
٠‏ سلة »6 فكان الرياضيون 

من ات اليونان يجتمعون كل سنة 
فى. مديئة « أوليمبيا » المقدسة. وتبداالمسابقات 
بين هؤلاء الرياضيين فى الجرى والقفز ورمى 
القرص » وتبدا الدورة بأن يضىء أسرع عداء 
فى اليونان الشعلة ». وتظل مشتعلة أربعة أيام 
فى مدن الدورة » والفائز فى كل لعبة توج 
بتاج من أغصان الزيتون البرى الذى يزدع فى 
الارض المقدسة خصيصا لصنعتيجان النصر. 

وف عام 5 حدث زلزال هائل دمر 
مدينة أوليمبيا » ودفنها تح تالرمال » فانتهت 
الالعاب الاوليمبية » ونسيت ؛ وفى عام/17م1 
عثرت بعثة علمية على آثار المدينة الاوليمبية. 
وعندئذ بدا الناس بدعونالىاستئنافٍالالعاب 
الاوأيمبية ؛ وبدات أول دورة فى العصر 
الحديث عام 1895 » وأصبحت الدورة تقام 
فى كل بلد كل اربع سئوات . ويخصص البلقا ‏ 
الذى تقام فيه الدورة استاداكبيرايضم ملاعب 
واجهزة لجميع الالعاب المعروفة 

وتبدا ألدورة عندما يصل حامل الشعلة 
الى الاستاد » وتضاء الشعلة فى بلاد اليونان 
فى أوليمبيا » ثم بجرى بها اسرع عداء الى 
«أثينا» عاصمة اليونان »© .ومنها تنقل الشعلة 
بحرا أو برا أو جوا الى البلد الذى تقام فيه 
الدورة . ونستمر الالعاب 1١6‏ يوما » وتظل 
الشعلة مضاءة طيلة هذه المدة 

وتتنافس الدول فى الفوز بجوائز الالعماب 
الاوليمبيّة » وتتفاخر الدول والرباف_جوت 
بالفوز بها » وقد أقيمت اخر دورة أوليمبية 
فى « روما » عام .01956 ودول العالم ل 
للدوة القادمة التى ستقام فى اليابان عام 
1555 . 





برعخحهي ] 
3 و 2-2 0 7 
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وفى صباح اليوم التالى فى حد ده عاعه 


كان أحد الاطغال يلعب مع مربته.| | 


9 2 





































| باللا ياميمون:! ياللا فرج 
الاستاة تلحب اناى ؟؟ 





وقعت جرائم قتل وخطف فى القاهرة والاسبكندرية » 8 
» الى عزبة القرود لجمع' التحريات ٠‏ وهناك 
تعرفا بالشيخ « همام » وشكا فيه , وفى اليوم التالى ذهب الصديقان 
وقد تنكرا فى ملاس بلدية الى العزية » وبقيا هناك حتى الليل ٠٠٠+‏ 














وذعب 


ياللد يا ئيمون"... الام 
و إبتشيلاينهاازاف ؟1 














قصع الف ليلة وليلة “و هي 
مفاامرة من مفامرات 
السندباد ) 





« ستدباد » بالتجارة 
ضاق وبالحياة المادثة فى 
« بغداد » ©» واشتاق 
الىاستثناف رحلاته منجديد» 
قباع ما يملك ومع نقوده 
وأخذ معه بضائع مختلفة 
للتجارة ؛. وركب مركبا كانت 
مبحرة الى جزر بعيدة غريبة. 
وكانت الرحلة فى بدابتها 
ممتعة » وابحر «سئدباد »ومن 
معه من التجار نى أمان من 
جزيرة الى جزيرة يبيعون 
وبشترون ؛ ويمتعون أنفسهم . 
وفى يوم من الايام وصلوا 
الى جزيرة جميلةلم نجدوافيها 
أحدا . وكانت أزهارها تنشر 
رائلحة حميلة تجعلهم 
لتسعرون بالسكادة . 
وفتن « سندباد » بكل هذا 
الجمال والسحر » ونام بجوار 
نبع ؛ واستغرق فى النوم .ولم 





بعر ف كم طال تومه » لكله 
عندما 'استيقظ وجد أنالمركب 
قد اقلعت » واصبح وحيدا 


فى الجزيرة 


وشعر « سندباد » بالحزن» 
واخذ يبكى » وهو بتحسر لانه 
ترك بيته فى «بغداد» . واخذ 
يتجول فى الجزيرة »© وتسلق 
الاشجار ناظرا آلى بعيد عسى 
آن بجد احدا فى الجزيرة ؛لكنه 
لم بر احدا . 

وفجأة رأى قبة بيضاءهائلة 

فع فى السماء . فأسرع 
اليها ظانا انها بناء منم نوع ما » 
ولكنه لم. بجد لها بابا . وبيئما 
كان ببحث له عن مدخل الى 
هذة القبة اختقت القدسن 
فجأة » واظلمت الدنيا » 0 
«ستدياد» الى السماء فرأى ما 
يشبه السحاية الهائلة تحجب 
اس لم0 

ولك الدهشيحة لم تكن سحابة 
ولكنها كانت الطائر المشبهور 
المعروف باسم , الزْج »2 2 
وهو طائر هائل بتفذى صغفاره 
بأكل الفيلة . وما كانت القبة 
البيضاء غير بيضة من. بيض 
هذا الطائر شاك 








بينماكان «سندباد» يتمعحب 
من هذا المنظر » اذ رقد الرخ 
على البيض »© واستسلم. للنوم 
وهنا خطرت ل « سندباد » 
فكرة . فخلع عمامته » وفكها 
وربط نفسه فى مخلب 
الرخ ليحمله عندما سستيقظ 
8 انينقله الى اىمكانبعيدا 
عن هذه الجزيرة المهجورة . 

وقد تم ما أراده «سندباد» 
فعندما استيقظ الرخ طار فى 
الهواء وهو صيحات 
عالية غرسة . وارتفع الا 
لدرجة أن.«سندباد» ظن انه 
سيصطدم بقبة السماء . ثم 
أخذ الرخ يهبطؤبطء » وهبط 
على تل صغير »و فك«سئدباد» 
نفسه بسرعة وانطلق يجسرى 
بعيدا عشه . 

ولكنه لم بجد نفسه فى حال 
أفضل .”فقد اكتشف انهفىواد 
مهحور لين به ماء ؛ ولا شىء 
بأكله . ولكنه لاحظ ان الارض 





.تحت قدميه مغطاة بالماس ©» 


تمرح عليها الثعابين والحيات 
السامة . وكانت تختبىءنهارا 
خوفا من الرخ العظيم © وتظهر 
فى الليل . 


وخاف « سندباد» المسكين 
واخذ سحث عن مكبا 
يختبىء فيسة2. وجسرى 
ناحية كهف.» فوجا1دا ثعبانا 
ها تلا عن لكايه د 
واستسلم « سندباد» لمصيره؛ 
وكان متعبا خائفا قنام . : 

واستيقظ « سندباد » فى | 
اليوم التالى دون ان يبسسه 
سوء » واخذ يفكر ماذا يفعل. 


ثم. فوجىء بجثة خروفتسقط د 


من السسماء ؛ وبدا كأن الامر 
معجزة » وتحير « سثئدباد » 
لحظة » ولكنه تذكر شيئًا كان 


الذين كانوا يريدون الحصول 
على الماس من هذا الوادى » 
ونخافون. من الثعابين »يفتلون 
خروفا « ويلقون بجثسه فى 
الوادى ٠.‏ فتعلق بضع ماسات 
فى فروته . ثم يأتى ألحد 
التسون الضخمة »© ولتق لط 
الخرواف » ويطير به آلى قمة ١‏ 
حبل لياكله . وعند القمة 
ببكون التحار فى الإنتظار » 
فيطردو نالسر »وسترجعون | 
الخروف وبه الماس . 
واعتقد « سندباد » انهذا 
الخروف لابد ان احد التجار 
قد القى به » ولذلك اسرع 
بالتقاط عدد كبير من. اماس 
على قدر ما يستطيع » واختباً 
تحت حثة الخروف 2 
وماكاد يفعلهذا حتىانقض 
فسر هائل بسرعة خاطفة » 
والتقط الخروف قيهن 
وطار به » و ٠‏ سشدياد » معلق 
فيه ؛ وعلى قمة الجبل آوى 
النسر الى عشه. ثم ظهر تاجر» 
واخذ بصيح بصوت عالليطرد 
النسر » وطار النسمر تاركا 
« اسللتندياد »اق الع . 
واكد « سثدياد » اجر 
المفزوع بأنه انسان حقيقة 2 2 
واعطاه بعضا من الماس الذى 
كان قد جاء به . 
وهكذا عاد « سندباد » الى 
«بقداد » رجلا حرا طليقاومعه 
ثروة كبيرة . 












وقدفقدت ابتى الوحيدة .وبعدها ساءت 





حادى المانية , وككنى احتفظت يبهذا 32 شبهبتها . ولانها و 
الخات الاساعد أى إنسان يكون فى يق .| فى الاسرودم أرها بعد ذ 





5 الاعدانى ؟ ولن تستنطيع شه زاد 
أمساعدق وكن يجب لا أفقد الالل! | 




















قبنص الوزير « تهسد » على الاخوين « تهسسر زاد » 
وا حسن » قالقى ب ١‏ حسن » فى السحن » وأزرسل 
ا ا ال ال 0 
أسمه ( محفوظ ) » وآخنذ بفسر لها لماذا اشتراها 























الحجر الاسود فى الكعبة : وهو حجر موضوع فوق قطعة من 
الفضة فى"احد اركان الكعبة الشريفة » على ارتفاع مترين 
تقريبا من الارض » والارجح أنه فى الاصل قطعة من شهاب 
ساقط من السسماء . وهو من الاثار المقدسة عند العرب قبل 
الاسلدم © إوقة أبن الاسلام على فدإسحة :وال اموق 
يتب ركرن بلمسه و 3 














تمثالبوذا النائم: فى «يولاناروا» 4 
فىيسيلان وهو احد تمثالين 
كبيرين من الروع التمائيل 
الدينبة فى العالم . والتمثال 
الشنانى اتلميذ « بوذا »6 
وقد وقف الى جانب سيده 
الشائم . وهو ينلسار 
نظرات تنم من السييهف 
والسلام . والتمثالان يوحيان 
بععان | السسائية اعلميقة !و1 81 
لم نكن الها" ولكدة مؤسين 
المقيدة البوذية » وقد أصبح 
من الشخصيات المقد ة فى 
2 0 والصين العاباق 


وسيلان » . 

























تمثال بوذا فى « كاماكورا » 
اليابان )» : بالقربمن طوكيو» 
وهو تمثال هائل صب من 
الترونن فى القرن التححالت 
عشر الميلادى . وهذا التمثال 
من الاثار اللاشنية المقدسةالتى 
بحج اليها اليابانيون ٠.‏ وعينا 
التمتشال مقغلبان قربا 2 
وتصوران «بوذا» فىحالةتأمل» 
واليدان مفتوحثان © والكفان 
متجهتانالى السماء »والزراعان 
مرامتكرتان غلى لز جنحين 
المتقاطعتين » .وإهذا. الوضع 
يرمز الى الصلابة فى الارمان 
وسلغ ارتفاع هذا التمثال' ؟1 
قدما'وصضست بوطلات أ 


تمثال القديس بطرس أقيم تمثال القدبس 
/ أكبر 


بطرس فى اكبر ة فى العالم . 


والتمثال مكل 7 |الندسى: بطرسن 6 وقلع 
رفع يديه ليمنح البركة للشعب . وبحج الى 


هذا التمثال الالوف من الكاثوليك الذين 


بزورون روما . 2-4 


ربى ( لبل » أسدآ صغفيرا اسسمه 

« رعد» وكير الاسند» وخاف 

' سكان اللدة منه » وكان ١‏ ؛لبل» يحاول 
مئع « رعد » من الخروج ولكن ٠.٠‏ 





وسمع يلبل مناكنه بسن والدد واكامو ٠٠.‏ 

















أشرأقدامناء لان بايا 


ا لاا لادب 














مشي ل«اأول نها 





93331821 55151 


وسور رو بصم جرم وكيد 





خئاة البكارالسبوث 


كانث « سلوى » فى رجلة بين جزر (المحيط 
الهادى » مع «فرحات» » وات 
اليهما « تابو » ابن زعيم 1حدى الجزر دون 
'علم أبيه ٠‏ ونزل الاصدقاء فى جزيرة مهجكورة 
مجهولة ٠و٠‏ عه 











[ 
إراذهبوا ياجنودى الشجعان ؛ فتش 
البحارحى تعشروا على ابخا ٠‏ 





| ويداً الجنود رحلتهم.. 


اربهح 

_ 4 
1 1 
5 


4 40 


بتاى ‏ تمرسِة ! اهار مش 
متسعلة ؟ دى لازم انطفت 
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ولد عام 9/ا148 ٠‏ توفى 
. 


حصل على جائزة نوبل 
عام 1971 ٠‏ كان له دور 
هام فى الابحاث الذرية ٠‏ 


الحل صفحة +١‏ 


يرا ها يدوس النساس 
على اقدام غيرهم لانهم لاياافتون 
الى مواقع اقدامهم فى الطريق ٠وكم‏ 
كان خجلى وكسوفى عندما دست 


الاقزام الاربعة 








واحد فقط هن عصؤلاء الاقزام 
الارعة يرتدى هلاب تختلف عن 
ملابيس زملائه»ؤول تسمتطيع معر فته؟ 
أنظر ال<ل على ص 5١‏ 


المتواضعلابثير الضجيج 
حوله : ولا يحبرى فا 
الشوارع وطرقات البيت 
معلنا عننفسه '.وهو الذى 
يعتز بما يعرف دونغرور» 
ولا شسب الى نفسه 
انتصارات لم بقم بها .. 

ولكى تعرف أذا كنت 
متواضعا ام لا » أجب عن 
الاسئلة التالية بلآ آو نعم٠‏ 


به : زجاجة 
:. طبق ب بضعة 
أغطية زجاجات كوكاكولا 


لبن فارغة 








١‏ هل من عادتك الا تتحدث عن افعالك 
الحسنة ؟ 
ا هلتنتظش, حتى بهنئك الغيرعلى نجاحك؟ 
“فى أوقات التسلية .. هل تقدم غيرك 
على نفسكه حتى ولو كان أقل منك موهبة ؟ 
- هل تنسبنب الى واللايك أو الى 
أساتذتك فضل نجاحك ؟... 5 
ه ‏ هل ترفض الثناء محتحا بأنك لا 
1 - هل تترك للاخرين فرصة الكلام عن 
انفسهم » ولا تتحدث عن نفسك 7.. 

7 ل عند فوزك فى مباراة أو-مسابقة 
رياضية أو غير رياضية » هل تنسب جانبا 
كبيرا من فوزك الى الذين وجه وك أو 
ساعدوك على الفوز ؟ 

هل تصفق كثيرا عند نجاح الآخرين ؟ 

هل تظهر اعجابك دائما يآراء الآخرين؟ _ 

٠‏ - هل تعتقد دائما ان الفخر والغرور 
والكبرباء تنقص من قدر الشخص ؟.. 
انظر نتيجة الاختبار على صفحة ١؟‏ 





صورة حميلة صن بلريًا !1 


طفل يجلس ف اناء من الفخار من 
صنع أبناء « قنا )» » وصديقه بداعبه 
ويحاول أن بحبسه بداخله ..٠.‏ 








1 الخطوات : ١‏ املا الطبق 
1 . بالماء ٠‏ 
والان ستيجد آن الماء فىاقزجاجة ' + املا الرجاحة بلماء 






وسد فتحتها بيدك © ثم 
انزل بها مقلوبة فى الطبق 


















كامل عباس - - اسكندرية 
ج :هذه أشكوىمنأكثرقراء 
« ماذا يحرك » , حاولى أن 
تشغلى .يديك باستمرار في 
أعمال يدوية واشفال الا الابرة » 
واعتنى بنظفاافة أظافرك وادهنيهسا ( بمائيكر » فاتح 
اللون » وكلما رأيتها جميلة » سيعز عليك قرضها ... ولابدا 
من تعساطى' حقن أو شراب الكالسيوم لمنع تقصف الاظافر 


يكنا 
كلام جارج 
10 
فماذا أفمل <تى توقف كلامها 8 5-0 
شياع. القامرة 


ج : اسأل نفسك عن بي عدم لاه اللوييتدويين 


شقيقتك ربما كنت تعاملها يقسوة لانك الاكبر » وريما 


تنصرف ممها بلهجة آمرة لانك ولك ... اسأل نفسك 
اذا كنت نسخر منها احيانا آو توجه اليها كثيرا من النقد 
أو تعاملها معاملة حافة ... كل ذلك سيساصك في 
معرفة السبب فى الكام الجارح الذى عي لك 
شقبيقتك ., وحاول أن تغير سنياستك حتى لا تضطى 
شقيقتك أن تماملك باكثل' . 


5 3 8 لظ 8 لظ لظ لظ م" عرس سمس مهس 
كوبون اللاأصدقاء 
ترجو مجلة « سمير )» من الاصدقاء 
الذين يكتبون اليها أن يلصقوا هذا 
الكوبرون مع كل رسالة »2 ولن بلتفت 
الى أى رسالة ليس عليها هذا الكوررن 




















ردود سرييعحا 


© الى الصديق محمد تت : ان طقلا له مثل 
ماك ؛ بعلي الجا له لخبل عتم أل ااام 
الؤسيقى ٠.١‏ لا تعبا يسخرية زملالك 


© الى الصديق ابراهيم عبد النبى : تناول ملعقة من 
00 ال « فيتافوس » قبل للاكل » وقرصا من 
« جلوتافيث » بعد الاكل ؟ مرات يوميا من كل » مع 
تحاشى عدم الاجهاد الجسمانى ومراعاة النوم مدة لا تقل 
نيه ساعات »© كل 4؟ ساعة 


© الى الصديق ع . م . ١ب‏ القا 
البول للتاكد من خلوه من الزلال ! 
. الكليتين » وَفى أده الحالة يكون الورم راجعا الى وجود 
خناسية جلدية يفيد ممها تناول أقراص « البيراف 

١و‏ 1ق[ 5 رانين »© المقمادة للخساسية.. 
وامتنع عن تناول الحوادق . 

© الى الصديق سليم عوض محمد السسودان : 
ربما كان السبب راجِعًا الى السمنة أو اضطراب فى 
الغدد المسماهويعالج عند طبيب باطنى » أما اذا كان 
إحدهما كببرا والآخر صغيرا ©» فلا بد من عرض نفسك 
كن اجراح 

ج الى [لقد 10 16 .ات السبوسن ها حدث 

تبر ,ظبيميا ق سنك هذه .. عليك بتناول المهدئات 
مثل أترراص الاتراكس ند قرص بعد الاكل ٠‏ مرات يوميا 
© الى الصديق ص . ع . ى ب السسبكاكيئى : 
استعمل صابون بلتامور أو صابون الكبريت لشسل 
الوجه مع الماء الداىم مرارا واعمل سأسأة بمحلول 
ال « كلأذريل » ١‏ مرات يوميا 

© الى الصديق دلشاد محمد العراق : ا 
نَفْسنَكَ قن طبيب الاسنان 

© الى الصديق .ع . م . ع البصرة : هذا دليل 
على نشاط الغدد التى تفرز المرق وليس دليلا على 
الضعف: . تعاطى نقط ١‏ البلادنا  »‏ بعد الاكل 7 مرات 
.يوميا بكميات حسب السن يساعد على الاقلال من 
افراز العرق ٠‏ 

© الى الصديق مصطفى محمد على ب طنطا : استحم 
كثيرا بالماء الداىء وصابون الكبريت © ثم ادهن جسمك 
بمرهم التراميسين للجلد ؟ / 7 مرات يوميا ٠وبخصوص‏ 
التبول أنصحك بتعاطى صبفة البلادنا ١6‏ فى ملمقة 
ماء * هرات يوميا بمد الاكل وقرص من أقراص 
الكالسيبرونات الفوارة قرصا صباحا وآخر مساء 

© الى الصديق ج. .١‏ ا. م, م الكويت : انصحك 
بتعاطى صيغة البلادنا ١١‏ نقطة فى ملعقة ماء " هرات 
يوميا بمد الاكل وقرص من آقراص الكالسيبرونات 
الفوارة واحد صبانحا » وواحد صساء ..<. 

© الى الصديقين زوز نوبار و م . س : لمسلاج 
السمنة يلزم مزاولة الالعاب الرياضية باستمرار وبصفة 
مستمرة كما يلزم تقليل المواد .النشوية والدهنية جدا 
من الطعام مع الاكثار من الخضراوات واللدوم المشوية 
© الى الصديق س اس . م . ١1ل‏ المراق : يلزم أن 
3 نفسك على اخصائى فى أمراض الفدد للتاكد 
ان غددك الصماء سليمة وتؤدى وظائفها بطر بقة عادية 


























س ؛ ماهى الغدد وما فائدتها 5 
قدرى <سين عبد اللطيف ‏ - المليل 

ج ؛ الفدد اعضاء فى جسم الأنسان تفرز مواد يحتاج 
اليها الجسم . فالفدد اللمابية تفرز عصارة هاضمة فى 
الفم . والغدد الدمعية تفرز الدمع الذى بفسل العين . 
وتوجد فى الجسم فدد تعرفف بالقدد الصماء « أى ليس 
لها فنوانا » » وهى تصب افرازها فى الدم مباشرة . ومن 
أمثلتها الفدة الدرقية فى العنق » والفدتان فوق الكلى » 
والفدة الصنوبرية فى الراس . وافراز هذه الفدد 
يساعد الجسم على النمو 





© الى الصديق ف.د.ش « بغداد ‏ العراق » : 


'نصدر « دار الهلال » المجلات والكتب التانية : الملال 
وهو مجاة شهربة ؛ والمصور »: وحواء ؛ والكواكب » 
وايماج » و «سميره © و«ميكى» وهى مجلات اسبوعية » 


وكتاب الهلال ؛ ورواية الهلال ٠‏ 

© الى الصديق رشدى عبد الرحمن « بنها»: 
الرباح التجاربة هى رباح ثابتة تهب على خط الاستواء 
من الشسمال الشرفى والجئوب الشرقى 6 وسعيت بالر باح 
التجارية لان اسفن الشراعية التجاربة التى تسير بين 
سواحل افريقيا والهند تستخدم فى تسييرها ملذه 
الرياح مندذ اقدم العصور ٠‏ 





أرسلها الصديق : سهيد الحاج ٠‏ تابلس ‏ الاردن 





7 قيمة الاشتراك السنوى ( دمبدا) والجمهورية المربية المتحدة والسودان 1٠١.‏ قرشا صافا ا فى سورياولبنان - 
العربى بالمريد البحرى ..! قرش صاغ ( وبالطائرة 1.4 قروش صاغ 
ِ دولارات » فى سائر انحام العالم .10 قرشًا صغفا أو؟/ ب : 
1 الاشتر اكات بدي يلال : فى الجمهورية العربية المتحدة والسودان بحوالة بريدية ب وفى الخارجبنتحويل 


٠هن؟؟‏ ليرة ‏ فى بلاد ١تحاد‏ البريد ١‏ 
4 


القاهرة .ل 





امتماع رواد الفضاء ١!‏ 


أرسلها الصديق: فصطفى ابراهيم هصطفى/المباسية 
القاهرة ‏ وقد فاز باشتراك هجانى لمدة 5 شهور 
فى هجلةٌ و سسمير » ٠‏ م 


حل : « من هو ؟ »: أبنشتين 


05 
' حل ( الاقزام الاربفة ) : القزم دقم 6 


اجابات ١‏ اعرف نفسك )») 


٠‏ نعم :.يا صديفى العزيز أن تواضعك يجمل 
منك ولدا محبوبا يرغب كل انسان فى صحبئك 
و « سمر » يفخر بك لانك من قرائه . 

7 الى 4 نعم : بمجهود صغير تكتسب هذه 
الصفة الجميلة حمفة التواضع» واعلم أن التواضع 
يبقى ذكراك عالقة فى اذهان الئاس زمنا طويلا . 
2 صحيح أنه من المستحسين أن 
به » وآن يسعى وراء' الاعجاب » 
ولكن فى كل مرة تفول فيها « انا » » لا تجد من 
يحبك ويتفاهم معك ! 

صفر الى ؟ نعم : ما أبمدك عن التواضع . 





١‏ شلنا ‏ والقيمة سبدد مقندما 


مي 7 
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